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Urcite treba vychadzat, resp. postupovat pri smerovani k vyslednému javiskovému tvaru
z hier, cvi¢eni aimprovizacii vtomto poradi (priebezne pocas roka, pretoze ich budeme

potrebovat na javisku).

- hry na zozndmenie (pretoze dobra pradca sa ndm podari, ak sa v skupine budu vietci
dobre poznat avedia, ¢co mdézu od seba ocakavat, napriklad vedia aj to, Ze pani
ucielka ich pri hre na javisku podrzi, Zze Janko obcas na javisku zabludi alebo mu

vypadne text);

- hry na uvolnenie (pretoZe treba deti viest v tom duchu, Ze aj na javisku sa ideme tak
isto zahrat, ako sa to zahrame v $kdlke. Budu sa na nas pozerat ludia, ale aj oni sa
hravaju a obcas sa im tiez nie¢o nepodari. Aby si deti vyskusali, ako sa nam napriklad

prechadza v tele, ked sme zamrznuti, a ked'sa z niecoho tesime);

- hry na sustredenie (pretoZe ideme ukdazat, ako sa hrame s pani ucitelkou a aké
rozpravky ¢itame. To je doleZita a zodpovedna uloha, na ktord sa musime sustredit

a na ni¢ nesmieme zabudnut, aby sa nam to podarilo);

- hry na pohyb (pretoze, ked sa hrame, vacsinou sa pohybujeme a vyjadrujeme telom
rozne hadanky, grimasy, naladu. Telo ndm pomdha inému vysvetlit to, ¢o

nedokazeme len Ustami);

- hra na priestor (pretozZe, ak si chceme zahrat pribeh z rozpravky, odohravalo sa to
v nejakom priestore. Tuto hru v priestore ideme vyrozpravat (zahrat) divakom,
navyse vnezndmom priestore — na javisku. Musim vediet, kolko priestoru
potrebujem, ked niekomu niec¢o hovori (gestikulujem) a u¢im sa odhadnut aj priestor

inych);



- hry na zvuk (pretoze deti vo velkej miere vyuZivaju zvuky — ony ich vedia vyjadrit
(zblnkot potoka, trhanie papiera, skakanie, cinkanie, dazd" a pod.) — toto treba vo

velkej miere vyuZit. Je na uclitelke, aké zvuky v texte objavi (aj tie skryté);

- hry so slovom (pretoZe ak ddme detom dlhé texty, budu sa sustredit na text a nie na
pohyb a priestor zaroven. Mdzeme ubrat z hovoreného slova (nie dlhé repliky), ale
vyuzit skor hru srymom, presmycky, riekanky, hru s dynamikou slova — hra na

ozvenu, slabikovanie a pod.);

- hry na rytmus (pretoZe celé vystipenie musi mat rytmus — slovny, pohybovy,
vytvarny, hudobny. Rytmus je opakovanie — tlkot srdca, dych, ro¢né obdobia, tien-
svetlo a pod. Rytmus vnasa pokoj — denny ritudl diia deti. Tato pravidelnost by mala

byt Citatelna pocas celej hry na javisku, hra by mala pokojne plynut);

- hry na konflikt (pretoze komunikacia a kontakt prindsa konflikt. Konflikt je priznacny
pre dramatickd hru. Tym sa tvorivd nametova hra odliSuje od dramatickej hry.

Neriesit vela konfliktov, sustredit sa na dej a spracovat jeden konflikt.)

NA JAVISKU BY MALA DOMINOVAT DRAMATICKA HRA (DETSKA CINNOST)!

Ako mozno predist chybam, ktorych sa dopustame pri vystipeniach na prehliadke:

Téma: Ucitelka musi poznat deti, aby vedela, na aki tému su zrelé aco ich zaujima.
Samozrejme, ¢i ma kapacitu, ktora sa tyka obsadenia (a samozrejme myslim aj na

cestovanie).

Slovo: K textu treba pristupovat zdsadne vyuZivanim metddy Hry v role. Pristupovat tym
spbsobom, aby si dieta predstavilo postavu, na ktoru sa hra — je velka (bude teda asi hovorit
pomaly, moOzZe aZ slabikovat)?, je smutna?, je uponahlana? tesi sa z nieCcoho? Ak ju dieta
pochopi, bude ju vediet aj slovne vyjadrit. Ktomu mu vsak musi pomdct ucitelka, samo to
nezvladne, inak to odrecituje. Pozor! — pomoct nie napodobriovanim ucitelky, ale prave tymi

otazkami, rozobrat si to s dietatom.

Pohyb: Vychadzat zasadne z pohybov dietata, nie aby dieta opakovalo pohyb po ucitelke.

Ona ho musi otazkami a slovami k tomu vyslednému pohybu doviezt. Tym rozvija myslenie



dietata! Aj ked je tam hudobno-pohybovad hra — pohyby vtanci musia vyjst z deti, nie
z uCitelkinej choreografie. K vsetkym pohybom, ktoré deti urobia ich uéitelka musi motivovat
otdzkami. Preco sa tak pohybuje$? Co by si pri tom urobil rukami? Ako by ste vyjadrili
pohybom prebudzanie? Ako by ste vyjadrili, Ze su vase konare tazké? Na zdéraznenie, alebo

posunu ¢asu mozete vyuzit STRONZO (sochy), deti tejto technike rozumeju, hravaju sa ju.

Vytvarno: Rozmyslite si, aké rekvizity zvolite — ich farebnost, materidl, proporcionalitu.
Rekvizity by mali byt estetické, nendrocné, jednotné (myslim tym najmi jednotnost
materidlu — papier, latky, igelit, drevo a pod. Skuste to zjednotit, pripadne, aby to nebolo
rusivé). Kulisy a rekvizity musia byt ucelné — musim vediet, preco je poloZena prave tam, ako
ju drzim, preco tak, ako ju vyuZijem. Prinosné by bolo, ak by mohla byt este nieéim.
Napriklad stolicka — rozhladna, pisaci stroj, invalidny vozik a pod. Deti tomu rozumeju, len
my musime takyto typ hry snimi hrat velmi ¢asto, toto je ich zakladny jazyk — hra
s predmetom. VZIADNOM PRIPADE NESMU KULISY, REKVIZITY AKOSTYMY DETOM

PREKAZAT! Musia sa ctit v celej hre velmi prijemne a uvolnene.

Hudba: Samozrejme, Ze najidealnejsie by bolo, ak by ste si hudbu robili spolu. MoZno by pani
ucitelka mohla hrat, mozno deti na rytmickych nastrojoch, nebojte sa toho. Nemusite vidy
siahnut po reprodukovanej, navyse niekedy nesurodej a neprislichajucej k deju a myslienke.
Pokojne vyuzite zvuky (neartikulované) alebo zvuky predmetov. Hrajte sa s tonmi a rytmom,

tempom, dynamikou, nebojte sa toho.

Celé by to vlastne malo byt hrou, ako sa v vasej skélke hrdavate a ako deti rozvijate. Robte to
s lahkostou, urcite Vam potom z toho vyjde peknd prdca, z ktorej budete mat radost a nie
stres, Ze musite robit scendr, rekvizity, kulisy, kostymy, ndcviky a podobne. Nebojte sa, nic

nepokazite, ale obohatite vela ludi.

DrZim palce a tesim sa!
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