Sprava o vychovno-vzdelavacej ¢innosti , jej vysledkoch a podmienkach
§kol a Skolskych zariadeni za Skolsky rok 2008/2009 -
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
Ul. M. Razusa25, Lucéenec

1. Zakladné identifika¢né idaje zariadenia

Nézov zariadenia :  Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

Adresa : Ul. M. Razusa ¢. 25, 984 01 Lucenec

Telefon/fax: 047/4332300, 047/4511315, fax : 047/4511314
e-mail : ppplc@stonline.sk

Zriad’ovatel : Krajsky $kolsky virad, ULCSA 26, Banska Bystrica

Meno a priezvisko riaditela : Mgr. Kornélia Ivani¢ova

Meno a priezvisko zastupcu riaditela : ~ PhDr. Judita Ago$tonova

Veduca oddelenia osobnostného a vzdelavacieho vyvinu — PhDr. Judita Agostonova
Veduci oddelenia poradenstva socialneho vyvinu a prevencie : PhDr. Alexander Hari§

Forma hospodarenia : rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou

Organiza¢na Struktiara zariadenia k 1.9.2008 :

Riaditel’ka

Oddelenie poradenstva v osobnostnom a vzdelavacom vyvine
Oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie

Usek $pecialno-pedagogického poradenstva a profesijnej orientacie

Odborné Cinnosti ekonomické, personalne, prevadzkové

2. Udaje o poéte klientov v §kolskom roku 2008/2009 podP’a §tatistického vykazu EvuPP - UIPS

Lr. Pocet
A 1 2
Evidovani klienti 0601 1417
pred ,zaéiatkom povinnej Skolskej 0602 509
dochadzky
= det plniace povinnu &kolsku dochadzku 0603 818
*E Po ukonéeni povinnej Skolskej dochadzky | 0604 90
rodiny (obidvaja rodicia) 0605 105
iné osoby 0606 2
z riadku 0601 klienti, ktorym bola odporu¢ana ustavna vychova 0607 0
Odborné 0608 17
Kontakty Informacné 0609 346
telefonické intervencie 0610 95
Kontrolny sucet (0601 az 0610) 0616 3399




3. Udaje o poéte zamestnancov a plneni kvalifikaéného predpokladu :

riaditel’ka - 1

psycholég - 4

$pecialny pedagdg - 1

socidlny pracovnik - 4

zamestnanci pre ekonomické ¢innosti - 2

upratovacka - 2

Celkovy fyzicky pocet zamestnancov : 14’

Prepocitany pocet zamestnancov : 12,5

Kvalifikany predpoklad spiniali vietci odborni zamestnanci zariadenia .

4. Udaje o d’alsom vzdelavani odbornych zamestnancov v §kolskom roku 2008/2009 :

Oblasti Nazov vzdelavacej akcie Pocet
vzdelavania ucastnikov
vzdeldvania

Legislativna Skolenie predsedov ZO OZ 1
oblast’ Periodické vzdelavanie veducich zamestnancov v BOZP riaditel’ka
Kurzy spojené | Vzdelavanie multiplika¢nych pracovnikov pdsobiacich v §kolach 1 psycholog
s praktickym Zéklady rytmickej muzikoterapie pre deti so Specidlnymi 2 soc. prac.
vycvikom vychovno-vzdelavacimi potrebami

Zrnko mudrosti I1I. 1 soc. prac.

Vzdelé&vanie lektorov pre program ,, Aki sme ,, 4 zam.
Dlhodobé
vzdelavanie a Vyevik v systemicke;j terapii 1 soc. prac.
vyceviky
Odborné Prevencia obchodovania s 'ud'mi - KoSice 1 soc. prac.
seminare, Prevencia rizikového spravania a starostlivost’ o dusevné zdravie 1 soc. prac.
konferencie, dospievajucich — konferencia 1 adm.prac.
workshopy Skolenie k $tatistickému vykazu EvuPP

Volny ¢as a prevencia - Ruzina 1 soc.prac.

5. Udaje o aktivitach a prezentacii zariadenia na verejnosti :

» TyZden otvorenych dveri pre rodicov predskolakov - aktivity zamerané na tému pripravy
deti do skoly ( 18.-21.11.2008 )

> Terénne poradensko-konzultaéné dni v MS pre rodicov a uéitelky MS

» Prednasky a besedy k téme $kolskej pripravenosti

» Strednodoby rozvijajuci program v nultom ro¢niku zakladnej $koly




> 10. roénik Burzy SS okresu Lulenec a Poltir - prezentaina vystava Studijnych
odborov strednych $kol

» Tyzden prevencie zavislosti — zazitkové aktivity prevencie pre Ziakov zakladnych $kol,
prednaska : Marihuana — aneuved nas do pokuSenia , rozhovor s abstinujlicim
alkoholikom

> Aktivity v ramci celoslovenskej kampane CERVENE STUZKY , DNI NEZABUDIEK

» Medializacia preventivnych projektov v regionalnej tlaci

» Metodicko-odborna cCinnost® pre pedagogov, vychovnych poradcov, koordinatorov
prevencie , rodicov a d’al$ich ( konzultacie , odborné seminare, propagacia , telefonické
intervencné sluzby ap. )

» Kratkodoby vycvik koordinatorov prevencie - trojdiova pobytova akcia v rekreacnom

stredisku

6. Udaje o projektoch, do ktorych bola CPPPP zapojena :

V gkolskom roku 2008/2009 boli schvalené 4 projekty - PROTIDROGOVYM FONDOM (v poéte
3 ) a Nadaciou pre deti Slovenska vramci deviateho ro¢nika Grantového programu HODINA
DETOM (v poéte 1 ). Celkova finan¢na podpora predstavovala 1486,0 Eur.
1. ROVESNICKY PROGRAM PRE ZIAKOV ZS
2. VSTREDU SILNE , SPOLU
3. SUPERVIZNE STRETNUTIE KOORDINATOROV PREVENCIE

DROGOVYCH ZAVISLOSTI
4. PODAJ MI RUKU A PRESTAN SA BAT
Projekty boli zamerané na vycvik peer aktivistov k realizacii preventivnych programov na zakladnych
Skolach, preventivno - poradensky program pre rodi¢ov a pribuznych drogovo zavislych oséb,
socialno - psychologicky vycvik koordinatorov prevencie, predchadzanie Sikanovaniu a odstrafiovanie
dosledkov nasilia . Na vypracovni a realizacii projektov sa podiel’ali odborni zamestnanci oddelenia

poradenstva socialneho vyvinu a prevencie CPPPaP.

7. Udaje o vysledkoch inspeké&nej &innosti vvkonanej §tatnou $kolskou inspekciou :

V skolskom roku 2008/2009 in$pekcna ¢innost’ nebola vykonana.

8. Udaje o priestorovych a materialno-technickych podmienkach CPPPP :

Priestorové podmienky ( pocet miestnosti ) pre C¢innost’ zariadenia st vyhovujuce. V hodnotenom
obdobi sa uskutocnila revitalizacia a renovacia hygienického zariadenia oboch spravovanych budov,
doslo k rekonstrukcii stresnej krytiny a vymalovali sa vnatorné priestory, uskutocnili drobné

udrzbarske prace.



Postupne sa nahradza opotrebovana kancelarska a vypoctova technika, zaviedol sa internet v oddeleni
poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie, zakupili sa PC .

DIhsiu dobu stagnuje nakup diagnostickych testov a odbornych kniznych publikacii .

Odoberame periodiki : Psychologie, Déti amy, Psycholdgia a patopsychologia, Cisty den |,

Prevencia, U¢itel'ské noviny.

9. Udaje o financnom a hmotnom zabezpeceni centra :

Cerpanie rozpoétu za rok 2008 :

Bezné vydavky spolu - 4355 tis. Sk
Z toho — mzdy, platy, sluzobné prijmy - 2 719 tis. Sk
Tovary a sluzby - 658 tis. Sk

10. Ciel’, ktoryv si CPPPP urcila v koncepénom zamere na $kolskv rok 2008/2009 :

A) Profesionalne zabezpecovat’” komplexné pedagogicko-psychologické sluzby

pre deti, mladez, rodi¢ov, pedagdgov a SirSiu verejnost’ v obvode svojej posobnosti.
B) Primarna prevencia poriuch uc¢enia a spravania deti a mladeze
C) Poradenstvo k optimalizacii psychického a osobnostného vyvinu skolskej populacie

D) Propagacia ¢innosti CPPPaP v Skolach a na verejnosti

A. Cinnost’ oddelenia poradenstva v osobnostnom a vzdelavacom vyvine :

I1. Klienti podl’a druhu $koly, zariadenia

Klienti, ktorym bola poskytnuta starostlivost’ (vySetrenie)
v tom
Lr. jednorazovo opakovane
spolu
indivi- indivi-
skupinovo skupinovo
dudlne dudlne
A 1 2 3 4 5 6
Materské Skoly a §pecialne MS 0201 509 72 186 98 153
Zékladné skoly - I. stupen 0202 403 50 48 239 66
Zakladné skoly - II. stupen 0203 393 34 124 167 68
Osemro&né ZS so $pecialnou triedou 0204 9 0 7 2 0
Specidlne ZS s postihom 0205 11 2 0 5 4
ZS s postihom 0206 2 0 0 2 0
Gymnazia 0207 6 1 0 4 1
Stredné odborné skoly 0208 9 0 0 7 2
Specialne SOU, OU a praktické koly 0209 7 0 0 7 0
Ostatné zariadenia 0210 1 0 0 1 0
Rodiny, kolsky nezaradené 0211 67 40 6 21 0
Kontrolny sucet (0201 az 0211) 0216 1417 199 371 553 294




Podra statistickej evidencie celkovy pocet evidovanych klientov bol 1417. Dominovala klientela z 1.
stupna ZS (54 % ) a predskolského veku z MS ( 34% ), ¢o je v sulade so zamerom oddelenia -
predchadzat’ tazkostiam v uceni a v adaptacii na Skolu v€asnym posudzovanim $kolskej pripravenosti,
skriningom vyvinovych problémov , intervenciou a osvetovou ¢innostou.

Prevazujicim dovodom prichodu klientov do CPPPP a poskytovania psychologickej starostlivosti je -
$kolska spdsobilost’ a pripravenost’ deti pred za¢iatkom PSD.

Oproti minulému $kolskému roku sme zaznamenali nérast klientely z iniciativy nasho zariadenia.

Klienti podl’a dovodu prichodu do PPP : | Pocet
Skolsk4 zrelost’ 484
Problémy v uéeni 470
Problémy v spravani 201
Osobnostné problémy 57
Profesijna orienticia 93
Socialno-patologické javy 8
Naru$end komunikac¢na schopnost’ 13
Ostatné / rodinné problémy / 90

Cinnost’ oddelenia na useku starostlivosti o deti pred§kolského veku zahriiovala :

e depistaz v MS v 18 materskych $kolach ( 323 deti pred vstupom do koly)

e dosledovanie deti s odkladom PSD ( v poéte 34 ) a nadvizujica konzultaéna &innost’ pre
ugitel’ky MS a poradenstvo pre rodi¢ov

e osvetova a propagaéna &innost’ tykajica sa $kolskej pripravenosti deti ( prednasky v 6 MS )

e psychologicka diagnostika Skolskej pripravenosti

e individudlna aj skupinova dlhodoba starostlivost’ - Akceleraény program v priebehu 10

tyzdnov v rozsahu 3 hodin tyzdenne

Podstatni Gast’ &innosti oddelenia zaberala starostlivost’ o Ziakov 1. stupiia ZS v oblasti t'aZkosti
v uceni, problémov v spravani , v osobnostnom vyvine a z rodinnych dévodov.

Z dovodu problémov vuceni bola poskytnuta starostlivost 470 klientom , pricom hlavnym
iniciatarom psychologickej starostlivosti bola skola.

Dominuje Specificky neprospech nad vSeobecnym neprospechom . Vyznamnu skupinu klientov
tvoria ziaci so Specialnymi edukacnymi potrebami ( VPU, VPS ) . Diagnostikovali sme 160 ziakov —
navrhujeme ich zaradenie do $pecializovanych tried, $kol, alebo $kolska integraciu v beznych ZS
( v pocte 43 ), uskuto¢iiujeme priebeznu psychologicku starostlivost’ , rediagnostiku.

V tejto oblasti je potrebné vyzdvihnat intenzivnu a rozsiahlu odbornti psychologicka ¢innost
tykajucu sa ziakov zo znevyhodneného prostredia, najmi terénnu pracu v §kolach - diagnosticko-

poradenska &innost’ v nultych roénikoch ZS .



Realizovana bola d’alSia diagnosticka a poradenska starostlivost’ v tranzitivnej triede a Specializovane;j

triede v meste Lucenec - rozvijajuci stimulacny program — 10 tyzdiov v skolskom roku.

Prehlad zakladnej ¢innosti u vSetkych klientov, ktorym bola poskytnuta starostlivost’ :

/ podla tab. III. EvuPP — Klienti, ktorym bola poskytnuta odborna starostlivost’ /

Druh ¢innosti Pocet aktivit Pocet ucastnikov
spolu spolu
Psychologicka 1220 1051
diagnostika
Psychologické 1115 683
poradenstvo
Psychoterapia 179 41
Reedukacia 283 57
a psychagogika
Z charakteru odbornej psychologickej starostlivosti vyplyva, ze individualna ¢innost — pocet

individualnych aktivit sklientom prevazuje vo vSetkych zakladnych ¢innostiach oddelenia
Prevladajicou c¢innostou je psychologicka diagnostika a poradenstvo Ziakom, rodiCom
a pedagbégom v otazkach vyvinu, vychovy a vzdelavania deti a Ziakov . Narasta pocet Ziadosti na
diagnostikovanie $pecifickych vyvinovych portich ucenia a spravania .

Psycholégovia v spolupréci so Specialnym pedagdégom z useku Specialno-pedagogického poradenstva
CPPPaP pripravuju odborné podklady k vzdelavaniu Ziakov tymito poruchami , uzko spolupracuju so
Skolskymi Specialnymi pedagdgmi pri poskytovani priebeznej starostlivosti a rediagnostiky .
Vyznamnou sucastou prace je psychologicka starostlivost’ o deti a Ziakov s intelektovym nadanim
( evidovani integrovani Ziaci s intelektovym nadanim - 57 ), spolupraca so $pecidlnymi pedagdgmi

vZSa odborna metodicka konzulticia s pedagdgmi.

B. Usek $pecidlno-pedagogického poradenstva a profesijnej orientacie :

Na tuseku Specialno-pedagogického poradenstva pracoval 1 S$pecialny pedagdg, ktory plnil tiez
odborné ¢innosti  metodika pre vychovné poradenstvo, ¢o vytvara bariéru rozsiahlej$ej odbornej

¢innosti na oboch usekoch.



Odborna ¢innost’ Specialneho pedagodga je orientovana na Specialno-pedagogicku diagnostiku ( v pocte

176) , reedukaciu a rehabiliticiu deti a ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia (

starostlivosti 19 klientov ), logopedicku edukaciu .

v dlhodobej

Doraz sa kladie na odborno-metodicku spolupracu so skolskymi $pecidlnymi pedagoégmi v plneni uloh

Skolskej integracie.

Oblast’ vychovného poradenstva a profesijnej orientacie zahina metodické vedenie vychovnych

poradcov  a profesijné poradenstvo pre ziakov nerozhodnych, nezrelych pre volbu povolania

Obsahové zameranie ¢innosti metodika :

o Ucast na pracovnych stretnutiach metodikov v ramci koordinovanej spoluprace SVS a KSU

v Banskej Bystrici

e Pracovné porady pre vychovnych poradcov ZS a SZS ( 2-krat ) . Stretnutie boli zamerané na

aktualizované informacie o rozmiesthovani

ziakov 9.

ro¢nikov, vyvoji a sledovani

profesijnych zdujmov zZiakov , podmienkach a priebehu prijimacich skasok.

e Individuadlne poradenstvo a konzultacie

vychovno-vzdelavacich problémov jednotlivych §kol podla potreby.

pre vychovnych poradcov v otazkach rieSenia

e Spolupraca s UPVSaR v organizaénom zabezpeéeni prezentatnej vystavy strednych $kol

C. Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a prevencie

V oddeleni pracovali 3 odborni zamestnanci s kvalifikaciou socidlny pracovnik, socialny pedagog.

V. Prevencia drogovych

zavislosti
Pocet Pf)cet Financ¢né
Lr projektov
aktivit | aéastnikov I:rec!lo- schya- Prostriedky
zenych |lenych| v Euro
A 1 2 3 4 5 6
Skupinové ¢innosti s klientom 0501 91 1939 0 0 0,0
v tom vycvikova skupina 0502 0 0 0 0 0,0
prednasky, besedy 0503 91 1939 0 0 0,0
Sluzby pedagdégom 0504 0 0 0 0 0,0
metodické konzultacie | 0505 0 0 0 0 0,0
v tom kurzy,’ semindre, 0506 0 0 0 0 0.0
prednasky
Vzdelavanie preventistov 0507 0 0 0 0 0,0
Ostatné odborné ¢innosti 0508 4 306 0 0 0,0
publikatnda "5 3 303 0 0 0,0
osvetova Cinnost
v tom propagacnea | o5y 0 0 0 0,0
informacné akcie
pobytové akcie 0511 1 3 0 0,0
Kontrolny sucet (0501 az 0511) 0516 190 4490 0 0 0,0




I. Preventivno-vychovni cinnost’ zabezpecCovali priamo vo vychovno-vzdeldvacom procese
v Skolach hlavne formou besied. Zapojené boli vSetky zdkladné Skoly v meste Lucenec , vybrané Skoly
okresu a niektoré stredné Skoly a materské Skoly ( spolu 114 tried ).
Tematické okruhy sa tykali prevencie socialno-patologickych javov:

e Predchadzanie zavislostiam od legialnych a nelegalnych drog

e Prevencia Sikanovania

e Divadielko Kuc — kue

e Ja vtriede
Osvetova ¢innost’ bola venovana zvySovaniu vSeobecnej informovanosti verejnosti o moznostiach
a systéme liecby zavislych v miestnych podmienkach.
Poskytovali sa odborné konzultacie pre zamestnancov rezortu Skolstva , telefonické intervencie

intenzivnej pomoci klientom.

II. Preventivne programy — pracuje sasucelenymi a v praxi odskasanymi strednodobymi
a dlhodobymi programami . Cielovl skupinu tvoria deti , Ziaci, triedy s rizikovym spravanim alebo

ohrozené socidlnou patologiou :

e Kluby deti s okrajovymi poziciami v triede, deti Sikanované, vysunuté zo skupiny

e Poradenska komunita pre deti s problémami v spravani pre L. a IL. stupeii ZS

e Klub deti z Krizového centra v Lucenci

e Vycvikova skupina — prevencia HIV/AIDS

e Aby sme si rozumeli

e V stredu, spolu, silne - program k zvladaniu spoluzitia s osobami zavislymi

e Rovesnicke programy ( PEER)

e Supervizne stretnutie koordinatorov prevencie.

e Resocializa¢ny program pre mladistvych s ochrannou vychovou - program sa realizoval

v spoluprici s UPVSR

II1. Individualna ¢innost’ s klientom

Oddelenie ma Siroké spektrum klientov a odberatelov sluzieb - Ziaci ZS, SS, VS , rodidia,
pedagbgovia, pracovnici institicii aj mimo rezortu $kolstva .

Individudlne c¢innosti boli poskytované formou socialnej diagnostiky, poradenstva, socioterapie

a psychoterapie, tiez rehabilitacie spolu 529-krat.



IV. Odborno-metodicku c¢innost’ oddelenia pokryvaji hlavne odborné konzultacie z oblasti

prevencie poruch socidlneho vyvinu aspravania pre ucitelov vSetkych typov §kol, vedenie

vycvikovych skupin, prednasok ,besied , osvetovil a propagacnu ¢innost’ .

Vyznamnt Cinnost’ oddelenia predstavuje vedenie praxe Studentov socialnej prace Pedagogickej

a socialnej akadémie v Luc¢enci a UMB v Banskej Bystrici, o ¢o je kazdym rokom vacsi zaujem.

11. Oblasti, v ktoryvch CPPP dosahuje dobré vysledKky resp. ma nedostatky :

Pozitiva :

>

ZaruCovanie kvality profesiondlnej individualnej i skupinovej prace s klientmi Zasluzna
odborna ¢innost na Urovni vSestrannej prevencie psychickych poruch od raného
predskolského veku .

Inovacny trend v poskytovani poradenskych sluzieb v zhode s aktualnou koncepciou
poradenského systému a najnovsich vysledkov vedy .

Spristupiiovanie sluzieb priamo v Skolach a v Skolskych zariadeniach.

Aktivita v poddvani a realizovani projektov .

Rezervy vidime :

>

V organizatnom dobudovani zariadenia ( samostatny metodik pre VP, technicky obsluzny
personal )

V d’alSom vzdeldvani zamestnancov

V materialno-technickom zabezpeCovani zariadenia ( metodika odbornej cinnosti,
modernizacia kancelarskej a vypoctovej techniky, interiérového vybavenia , v starostlivosti o

bezpecnost’ zamestnancov v praci s modernymi zobrazovacimi jednotkami ).

Spravu vypracovali : Mgr. Kornélia Ivani¢ova, riaditel’ka CPPPP

PhDr. Judita Agostonova , zastupca riaditel’a






