Sprava o vysledkochtinnosti a podmienkach
Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a @vencie
vo Vel’kom Krtisi za Skolsky rok 2010/2011

1.1ldentifika ¢éné Udaje zariadenia

Identifikacia organizacie: Centrum _pedagogicko-psyhologického poradenstva
a prevencie

Zria d’ovatd’: Krajsky Skolsky Urad v Banskej Bystrici

Forma hospodérenia: Rozpdtova organizacia

Sidlo organizacie: Cervenej armady 27, 990 01 Rky Krti

Kontakt: tel/ fax: +421/47 48 314 27, 047/ 4831423
E-mail: cpppapvk@gmail.com

|CO: 37949853

DIC: 2021769101

Zria d’ovacia listinaislo: 4 /2004 /83,

dodatok k zrid'ovacej listine:.:2008/0004-06624
1.2 Organizana Struktura pracoviska a personalne obsadenie CPRIP

Statutarny zastupca: PhDr. Erika Drgaova
riadite’ka Centra pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie
Veduci zamestnanec organizacie :
Veduca oddelenia poradenstva socialneho wyaiprevencie a poradenstva v kariérovom
vyvine : Mgr. Méaria Deakova

Centrum sa organiZae ¢leni nadve pracovné oddelenia vytvorené pedcharakteru
a naplne odbornegjnnosti na :

1, Oddelenie poradenstva osobnostného a vzdelavdwevyvinu, psychoterapie
a Specialno- pedagogického poradenstva

2, Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a preneie
a poradenstva v kariérovom vyvine



V naSom centre su vSetci zamestnanci phnaifikovani. Aktualny k stav k 31.08.2011

Naoddeleni poradenstva osobnostného a vzdelavaenphou, psychoterapie a Specialno-
pedagogického poradenstva pracuju 4 vysokosSkolsky kvalifikované odbatky. Tri
psychologéky, (z nich jedna pracuje aj na druhom oddelenho&®ntra) a jedna Specialna
pedagogika.

Na oddeleni poradenstva socialneho vyvinueagmcie a poradenstva v karierovom
vyvine s tri socidlne pedagaégly. Dve vykonavaju preventivndinnog atretia je
metoditkou v ramci poradenstva kariérového vyvinu a zphije metodické vedenie
vychovnych poradcov a profesijnu orientaciu Ziakmkladnych a strednych Skol. Celkove
vtomto obdobi odbornu diagnostickd, terapeutickibradensku a preventivno-vychovnu
¢inno¥’” nasho centra zabezpge sedem vysokoSkolsky vzdelanych odbornych
zamestnancov a jedna ekondmka so stredoskolskgelanim na 0,5 Gvazok.

1.3 Zakladné okruhy ¢innosti vykonavané odbornymi pracovnikmi centra

Vykon odbornyckinnosti pracovnikov CPPPaP je zadefinovany &kyud zakonmi,
vyhlaSkami, smernicami, Pedagogicko-orgatmgani pokynmi na dany Skolsky rok (
vychadzajuc zo zadkona Narodnej rady Slovenskejaldpuc. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zakon) a zakah&17/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a
odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni njektadkonov).

Na zaklade poziadaviek rédv, MS, ZS, SS r6znych zdravotnickych zariadeiniyeh
spolupracujacich institacii so suhlasom zadkonnyastupcov deti, pouzivajuc psychologické
metody, postupy a techniky, zodpovedajuacgasaym trendom a poznatkom psychologickych
vied a praxe, vykonavaju sa naSom centre tigtoosti :

— diagnosticka, poradenska, reeddrka, socio- a psychoterapeutickanos’

— Specialnopedagogické poradenstvo

— preventivno-vychoved@nos’

— poradenstvo v kariérovom vyvine Ziakov

— metodicko-odborna a osvet@uinos’

— spracovanie udajov o zbere zaujmov Zi&m’nika

— depistdzna a analytickéonos’

— vypracovavanie projektov

— kooperacia so spolupracujucimi organiaéa a institaciami

— systematické vzdelavanie sa a zvySovanie odbom@msestnancov

— evidenciadinnosti CPPPa P a zber udajov pre progam EvuPP

Pre odborn&innog’ nasho zariadenia je prioritou dlhodoba odborrsostlivos o
dieta, ¢oho dékazom je, Ze sa k ndm vracaju aj ako Studaetinych a vysokych Skél.
Pri rieSeni ich problémov gasto nutna spolupraca s mnozstvdealiSich odbornikov
zo zdravotnictva aj z inych rezortov.

2.1. Péet klientov centra za sledované obdobie

Potencionalnymi klientmi nasho centra séti dd narodenia po ukéenie pripravy na
povolanie v okrese \r&y Krtis.

Podla Statistického programu EvuPP , ktory spracovavarekektronickej podobe, bol
pocet klientov a metodicko odbornychinnosti v naSom CPPPaP v Sk.r. 2010/2011
nasledovny :

Na oddeleni poradenstva osobnostného a vzdelavaciehinwy psychoterapie a



Specialno - pedagogického poradenstva sme \dow@mom obdobi poskytli odbornu
starostlivog vo forme diagnostiky, poradenstva, terapie a biitécie 3 265- krat,z toho
evidujeme aktivity v tomto pite : diagnostikad 91, poradenstvd 286 terapia a rehabilitacia
1 188aktivit.

V ramci preventivnych aktivit centra na oddélerporadenstva socialneho vyvinu
a prevencie a poradenstva v kariérovom vyvine belizovanych - odborno metodicka
¢innog’ spolu:1135aktivit, prevencia socialnej patologie spatd0 aktivit.

V naSom centre pracujemeld preventivnymi projektmi, do ktorych bolo zapojehyc
1949 (kastnikov ar5 zkastnenych Skol.

Komplexné psychologické vySetrenie a nasleattiiorna starostlivesbola v sledovanom
obdobi v rdmci celého centra poskytniifd 2klientom.

Z toho deti preddkolského veku bal9 (materské Skoly a Specialne MS a rodiny $kolsky
nezaradené), mladSieho Skolského vély starSieho Sk. vek®30 a deti zaradenych do
Specialnych zakladnych $kdl s roznym postihafn

Integrovanych ziakov evidujerfd z toho novycH5 .

Paset vySetrenych deti pred3kolského veku bé@ ztoho odkladov PS8,
predtasné zasSkolenych 5 3
V ramci kariérového poradenstva bolo vySetrer§8RZiakov ZS a Studentov SS.
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2.2 Udaje aralSom vzdelavani odbornych zamestnancov

Odborniky nadsho centra sa &stiovali pracovnych porad, odbornych akcii zameranych
na vzdelavanie v oblasti psychodiagnostiky, Speo@¢dagogickej starostlivosti a prevencie,
ktory organizovalo CPPPaP v Banskej Bystrici.

NaSa odbornd pracovkf z oddelenia prevencie sacagtnila trojdiového seminara
Obchodovanie Bud'mi v Donovaloch.

Okrem tych sluzobnych ciest, gpoom 19, ktoré si mimo nasho okresu, evidujeme aj 47
sluzobnych ciest v naSom okrese, ako vyjazdy vcraenénneginnosti.

Od médja 2011 v naSom centre absolvuje adaptavzdelavanie naSa &aajlca
psychologéka. Uz koncom tohto roka planujeme zapga do kontinualneho vzdelavania
vSetci odborni zamestnanci centra.

2.3 Udaje o aktivitach a prezentacii cerd na verejnosti

Terénna praca na ZS, MS a SS sa vykonavagineba st o nej vedené zaznamy spolu s
besedami a prednaskami a iché@tosme uviedli spolu s ptom klientov v tomto Skolskom
roku.

Za najefektivnejSiu propagactinnosti nasho centra v ramci naSho okresu povaaijem
priamy kontakt srodovskou verejna®u. Stale viac oslovujeme r@dv naSimi
prednaskami v rdmci rogbvskych zdruzeni, ale aj kratkodobymi vycvikmi amgmi inymi
aktivitami, ktoré organizujeme spolu s MS, ZS ar&Sho okresu. V tomto Skolskom roku
sme viackrat prispeli svojimi odbornymi nazormidaj relacii televizie Markiza a Slovensky
rozhlas a napisali smec¢tanky aj do regionalnych novin Pokrok. NaSe centpropagujeme
aj formou aktualizovanych propags/ch materialov a letakov, ktoré poskytuju ucelebyaz
o ¢innosti nasho centra. Spolupracujeme v ramci pragiagnasefinnosti aj so Spokmym
Skolskym Gradom v meste Yy Krtis a Uradom prace a socidlnych veci a sthvosti
o rodinu a deti. Kazdotme sa podigame aj na vytvarani novych orgariagch pokynov pre
MS a ZS mesta &y Krtis.

2.4 Projekty, do ktorych je centrum zapojené

V ramci spoluprace so ZS a MS spolupracujeme nayde projektoch ako je
Narodny program boja proti drogadm a Narodného nogr prevencie HIV/AIDS na roky
2008 az 2011 a prevenciu rizikového spravaniaaadeobi dospievania a pod.

Cez Urad prace a socialnych veci sme zapale projektu Eurépskeho socialneho
fondu.
Na oddeleni poradenstva socialneho vyvinu a p@eea poradenstva v kariérovom
vyvine sme realizovali nasledovné projekty:
. Diskusné predpoludnie s nazvom: Bojujeme proti diskriminacii
a rasizmu‘ boli uréené pre Ziakov 8. toikov ZS. Realizovali sa v dopoluajSich
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hodinach v naSom centre a v ramci celého dopodudime ponukli Ziakom panelové
diskusie a iné aktivity. Ziaci mali moznbsgiska zéakladné poznatky o diskriminacii,
rasizme, xenofobii a intolerancii ako aj o tom akmto javom predchadfaacelit.
Do tychto diskusnych predpoludni sa zapoijili a spahcovali s nami na dand tému aj
pracovnici organizaci€udia proti rasizmu a tiez pracovnici Policie. 09 Ziakov,
12 stretnuti )

. Pre Ziakov 5.rénikov ZS a Studentov, ¢iiov |. raenikov strednych Skl
realizujeme panelové diskusie spojené s prezentdaizazitkovou formou denia
,zameranu na Efektivnecenie a predchadzanie stresu, zvladnutie prechau n
jednotlivé typy ZS a SS ( pet ziakov ZS 155, gt stretnuti 7 )

» Preventivno-vychovn&innog’ skupinového charakteriNaSa nadej“ zamerana na
komplexn( pripravu deti MS na ZS sldm rozvij@ emocionélne a kognitivne
Struktary osobnosti deti v zaujme predchadzaniainegym porucham &enia a
porucham spravania v predSkolskom obdobi a nesEé&ple. Ci€om je eliminova
vyskyt tazkosti v deni a zavaznejSich socialno-patologickych prejaworizikoveho
spravania deti @alSom vyvinovom obdobi diet’a.( 29 deti, 9 stretnuti)

* Celorane systematicky sme pracovali e s odkladom povinnej Skolskej
dochadzky, s deni z malopodnetnych rodin a zo socialne zanedizapéostredia.
Projekt Krok ku 3Skole rozvija kognitivne procesy deti a sUdwge sa aj na rozvoj
mimointelektovych faktorov, najmé& na rozvoj tvorstip koncentracie pozornosti,
vydrze pri ¢innosti a dnes tak dolezitej disciplinovanej pracskupine a neskor
v Skolskej triede. ( 23 deti, 34 stretnuti )

» Realizujeme programy na prekonavanie krizovychasitu— Program,Nauéme sa
spravat™ je zamerany na spozitivnenie skupinovej klimy -nydgrogram je
implemetovany do prirodzeného prostredia skupimka@v 6. rénikov, zamerany na
nacvik komunik&nych zrignosti a prosocialnych prejavov a odburavanie neggth
prvkov spravania, tréning socialne vhodného odreagia napdatia s diem

~

eliminova’ Sikanovanie a agresivne prejavy spravania.( 2dbyi& stretnuti )

Realizujeme tiez program na aktivne dpeidauienie, komunik&né schopnosti
a zrénosti — PEER program, rovesnicky zazitkovy program zamerany na Sirenie
protidrogovych myslienok — systematicky vychovnaetavaci program v oblasti primarnej
prevencie drogovych zavislosti, ¢eny dospievajucim mladynfudom. Vedieme jednu
skupinu Ziakov 7. rinikov. Rovesnici sU modelom imageového spravamiesadzovania
spravnej hodnotovej orientaci€p je predpokladom k eliminovaniu drogovych zavislos
rovesnikov. Ide o program optimalizacie socialngepslogickych zrdnosti a socialnych
kompetencii peer aktivistov pre pracu s rovesnirib# aktivistov,8 stretnuti )

Porady a sekcie vychovnych poradcov a koordindtov prevencie a Cesta
k emocionélnej zrelosti supravidelnym a dlhodobym vzdeldvanim vychovnychapcov,
koordinatorov prevencie a koordinatorov projektus@e formou metodickej a superviznej
pomoci v mieste pésobnosti. V sledovanom obdobi ssiait@nili 3 sekcie vychovnych
poradcov a 3 sekcie koordinatorov.

2.5 Udaje o vysledkoch indpednej ¢innosti

V auguste 2011 bola vykonanéa nasledna finarkontrola z KSU v Banskej Bystrici, ktoréa
bola uzavreta spravou bez zaznamu.



3.1 Priestorové a materialno-technické podmienky cdra

Centrum sidli v prenajatych priestoroch matgrskely mesta VEky Krtis, na ulici
Cervenej armady, ktora je vtichej lokalite mestaedai rodinnymi domami. Mame
k dispozicii, 7 miestnosti pre ambulantdinnog’, prijimaciu kancelariugtakaraé pre
klientov. Jedno z miestnosti slUzi aj pre potrebsapie hrou al’alSia mala trieda pre
skupinovu pracu s dei. Okrem toho mame mallu kuchynku na kazdom pagicaona
velku rados deti aj minitelocvinu s basketbalovymi koSmi, rebrinami, kladinourg/m
telocvicnym néaradim. VSetky miestnosti su zariadenéelavo pre potreby
diagnostikovania, korekcii, reedukacii a psychgiiéraV tychto prenajatych priestoroch
sidlime uz 15 rokov a za t&as sme sa snazili prispdsthlSetky miestnosti tejto budovy
tak, aby sluzili svojmu delu Skolského vychovno - poradenského zariadeDialie
budovy centra je pekne upravené kvetinami a okrelikého travnika su dem a rodiom
k dispozicii stoly s lavicami, hojdky a v&’ké pieskovisko. V tomto roku sme vyhoaali
niektoré priestory ndSho centra a skraslili teragynd’ovanim zabradlia pestrymi
farbami, ktoré sme ziskali sponzorsky.

Problémy mame s nabytkom ( kresla, skrine), kternyu¥ v niektorych miestnostiach
vel'mi stary a potrebujeme ho vyménNaposledy sme si mohli dovdldokupt’ iba dve
registr&né skrinky zodpovedajuce pozZiadavkam bémpstného projektu, ale eSte nam
stale chybaju min. tri, ktoré si z finamych dévodov budeme middovolit az zd’alSieho
rozpaitu — teda dufame.

Vybavenie nasho centra odbornymi kniznymi pulddiemi ainymi odbornymi
materialmi je dobré, avSak naSe fitia@ moznosti zakUpenigasto pouzivanych, resp.aj
drahSich psychodiagnostickych testov a dotaznikdvvea’mi obmedzené. Vybavenie
centra poitacmi je dobré, kazdy pracovnik ma svoj vlastnyip. Spolu mame k
dispozicii8 paitacov, z nich 6 je napojenych na internet. V tona&u sme vylepsili
technické parametre troch itacov.

Priestory nasho centra su bohato dekorokae&nami a celkove sa snazime, aby nase
priestory vyvolavali v naSich klientoch dobry dojeanpésobili na deti prijemne. tié
miestnosti mame zariadené tak, abyate a ich rodiom priblizovali atmosféru domova
a tak vytvarali Utulné prostredie na rieSenie dékernych a citlivych problémouv.

3.2 Finartné a hmotné zabezp&nieinnosti centra

Dotécie zo Statneho rozpo :
na polozke 610 63 120,00 Eu
620 2203B Eur
630 17668 Eur
640 210,54 Eur

Spolu : 103 RiGEuUr
3.3 Finanéné prostriedky ziskané od pravnickych oséb a spdkach pouzitia

Finatné prostriedky od pravnickych oséb vo forme podpoagich projektov, resp,.
sponzorstva dostavame az teraz ku koncu kalendarrakda, ale @aka naSej dlhokmej
efektivnej spolupraci s Uradom préace, socialnycbi estarostlivosti o rodinu a d& sme
mali eSte aj tento rok moznbgaobstara si ugité finantné prostriedky participaciou na
projekte UPSVaR, ktory je fingne podporovany Europskym socialnym fondom, pod
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nazvom ,Aktiva&na cinnog formou dobrovbnickej sluzby®. Na naSu polozku
mimorozpd@tové zdroje sme vSak ziskali len 110,32 Eorje oproti predchadzajucim rokom
az 20 - nasobne menSia suma a samozrejme nam ebyba, lebo hoci sa tieto finame
prostriedky m6zu vyuziva len telovo a zakupujeme z nich najméa kancelarske pptacb
papier, v&mi nam pomahaju. V ramci tejto spoluprace je fitman nevyislitelna pomoc
tychto dobrovénikov pri posilneni personalneho obsadenia naSmmiraseich pomoc pri
zabezpeéovani bezpénosti deti, kym sa s ratini realizuju konzultacieii poradensky proces.
Taktiez pomoc pri administrativnyckinnostiach &iastané suplovanietinnosti socialnej
a administrativnej pracowky, dalej pomoc srozmnoZovanim, triedenim metodickych
materialov, depistdZznych harkov apod. figeme aj ich kreativnéinnog’ pri externej a
internej vyzdobe nasho centra, pretoZze aj tymaetzacnycas na odborndinnog’ nasSim
pracovnikom.

V auguste 2011 sme letny primestsky taboiz@zdli sponzorskou pomocou rédv vo
vySke 200 Eur. Pomerne pravidelne dostdvame spskydtancelarske papiere, ktorych
potreba je v naSom centrel'v@ vysoka.

4.1 Ci@, ktory si centrum urcilo v koncepénom zamere rozvoja centra na prislusny
rok a vyhodnotenie jeho plnenia

V sledovanom obdobi sme si dali zaIcigkvalitnt’ poskytovanie sluzieb Skolam a
ucitelom, metodicka a odbornd pomoc pri individudlmeggracii Ziakov s poruchami
ucenia a poruchami spravania / ADD, ADHD/ . Zamvame sa zamerali na pravidelné
mes&né stretavanie sa so vSetkymi integrovanymi ZiakinivSetkych Skolach v nasom
okrese.

Hodnotenie :
Podarilo sa nam organi#@e aj obsahovo zvladiututo uUlohu a tym zabezfi€, aby
integracia tychto Ziakov bola zmysluplna a efeldivRozitivne hodnotime spinenie tohto
nasho koncemého zameru ajéo sa tyka vzdelavania ¢itelov, hlavne v oblasti
individualneho z&enenia a individualnych planov. Tuato formu nagemoci privitali tak
Skoly ako aj rodiia tychto deti.

Druhym naSim cfem bolo v spolupraci so Skolami zintenzivnpracu na uUseku
primarnej a sekundarnej prevencie v oblasti sooatologickych javov od predSkolského
veku aZ po stredné Skoly.

Hodnotenie:

» Pokra&ovali sme vo vzdelavani ¢itelov, vychovnych poradcov a
koordinatorov prevencie, teda tye¢imitel'ov, ktory sa najviac podiajucich sa
na vychove a vzdeldvani deti ohrozenych socialmbggitkymi javmi v Skole.
Inovovali sme metddy a formy prace v naSich ogeagich dlhorénych
projektoch pre deti preddkolského veku a prvéhpistZS.

* Podarilo sa nam uskutoit’ 3 stretnutia s vychovnymi poradcami a venosa
tejto problematike v ramci sekcii vychovnych pomgc pricom takéto
stretnutia na péde réznych strednych Skél nashesokprivitali vSetci, pretoze
im to umoznilo lepSie oboznamenie sa s konkrétnyrmdmienkami a
moznosami jednotlivych strednych 5kdl nasho okresu.

e Zaali sme so vzdelavanim a metodickym ustoeanim nielen triednych
ucitelov, vychovnych poradcov a koordinatorov prevenaie, aj vSetkych
ostatnycheinitel'ov, podi€ajacich sa na vychove a vzdelavani deti a mladeze,
a tohto roku sme sa zamerali hlavne nadodi



Do buddcna planujeme odborné stretnutia s wjitymi poradcami a koordinatormi
prevencie v mensich pracovnych skupinach po obvadoc

Tretim naSim ci®mm bolo zlepSenie technickych a materidlnych pediok a
skraslenie pracovného prostredia nasho centra.

Hodnotenie :

* Vylepsili sme technické parametre niektorych nasSpmRitatov, aby neboli
zastarané a poruchové.

« V tomto roku sme vymi@avali niektoré externé a interr@sti budovy nasho
centra a skraslili sme terasy vyfoganim zabradlia pestrymi farbami, ktoré sme
ziskali sponzorsky.

» AvSak pre vysoké nedoplatky na energiach (z dovoddernizacie kotolne) sa
nam uz nezvysili finatné prostriedky ani na zakupenie dataprojektoru Baai
vymenu nabytku, takzZe tato Uloha zostava naSowuloatalej.

4.2 Oblasti, v ktorych centrum dosahuje dobré vyskiky a oblasti, kde su nedostatky

V naSsom centre v oblasti kariérovéhoragenstva permanentne aktualizujeme
informécie pre Ziakov, ich ratbv a vychovnych  poradcov o mozZnostiach Studiaca
potrebach trhu prace, za nasu silna stranku cegrvaZzujeme plne kvalifikovany a tvorivy
team odbornych pracovnikov, erudovanych, zodpowveurg osobnostne vyspelych, ktori
maju empaticky a akceptujuci pristup ku klientornaajem o zdokorfavanie sa vo svojej
profesii. Dari sa nam stale viac vylepSoeaolupracu so zakladnymi, materskymi Skolami aj
strednymi Skolami ako aj s inymi institiciami a tami vychovného poradenstva v ramci
celého regiénu. Medzi pozitiva zdigeme aj pretrvavajuci zdujem pediatrov a inych
odbornikov o spolupracu s nami. Evidujeme stalékyeaujem o naSe psychologické a iné
odborné sluzby, ktory sa prejavuje vysokynétpm klientov a Ziadosti o psychologické
vySetrenie a psychoterapiu. Dostavame pozitivnunsp&azbu aj od rodov, s ktorymi
dlhodobo spolupracujeme formou skupinového porsitan Vyuzivame moderné metody a
formy prace, vratane vygtove] techniky a novych odbornych softvérov. Skivelii sme
d’alSiu starostlivaé o integrovanych Ziakov v ramci Skol aj v raméasho centra.

Aktualne mame dorieSené personalne obsadenieonéshtra, pretoZze sa nam
podarilo prija@ psychologtku z naSho regionu, ktora pozna nielen miestne ppmevyky,
ale plynule komunikuje aj v ndarskom jazyku¢o je pre naSe Skoly s viwjucim jazykom
mad’arskym vémi vitané. Napriek vysokému o Ziadosti o psychologické vySetrenie,
psychoterapiu a reedukaciu a o permanentné vedemastdle sa zvySujuceho &
integrovanych ziakov, by sme s terajSinttpan odbornych pracovnikov mohli v najblizSom
obdobi zvladé zakladné ulohy centra. Potrebovali sme eSte mzgoestriedky na socialnu
pracovnéku a na zvySenie Uvazku upratéka. Podobne nam chybaju prostriedky na
vykrytie cestovych nékladov, spojenych s cestovar@metodickym vedenim citel'ov,
venujucim sa pomoci individualne integrovanymkaia. Chceli by sme sa viac vendvaj
terénnej praci a uloham prisldchajucim ndSmu cen& Skolach mimo naSho mesta, najma
preventivneginnosti v ramci nasSich kompetencii.



Nalalej mame akutny nedostatok fidgagch prostriedkov na zaklpenie kvalitnych
softvérov a odbornych technik, psychodiagnostibkigstov apod. najma pre stredoSkolsku
mladez. Z rozpttu tohto kalendarneho rokacdaame aj kontinualne vzdelavanie odbornych
pracovnikov,¢o je vémi naraéné najma kvéli cestovnym vylohar@akame na nové vyzvy
projektov, do ktorych by sme sa mohli zappjaby sme si mohli zakUpiaudiovizalnu
techniku (najma notebook a dataprojektor s prisis8®m), ktoré su uz dnes nevyhnutné k
nasej praci.

4.3 Spolupraca centra s inymi institiciami

Centrum dlhodobo a systematicky spolupracuje stoymstiticiami s :
- spadovymi pediatrickymi ambulaciami
- odbornymi neurologickymi a pedopsychiatrickymi araoiami
- logopedickou poratbu
- Centrami Specialno—pedagogického poradenstva
- Lie¢ebno vychovnymi sanat6riami pre deti Ewbochni, Nitre,Kyneku, KoSiciach
- Reedukanymi zariadeniami
- Specialnymi zékladnymi skolami pre zrakovo, sluahoovo a telesne postihnuté
deti
- Uradom préace, socialnych veci a rodiny, s odbosluzieb zamestnanosti
- socialnou kuratelou
- Regionalnou hontiansko-novohradskou kniZnicou
- Regionalnym uradom verejného zdravotnictva
- Statnou policiou,
- Justiciou, prorukaturou

4.4 Spolupraca centra so Skolami, rodmi a poskytovanie sluzieb dgom, Ziakom,
rodi¢om a pedagégom

Na naSom centre na oddeleni poradenswialseho vyvinu a prevencie a poradenstva
v kariérovom vyvine, za efektivnej pomoci vedeBk®dl a dalSich pedagoégov 5kol, sme
realizovali tieto naSe dlhodobé osvedé projekty :

. programy zamerané na prevenciu drogovych zavislosti- , RozSireny
trojro €ny cyklus prevenci¢ — systém komplexne koncipovanych panelovych
diskusii pre Ziakov starSieho Skolského veku okré¥&liky Krtis. Cidom je
poskytnd sled ucelenych informacii pri prevencii rizikovébpravania sa Ziakov.
Diskusie sU ufené pre Ziakov Il. stufm ZS okresu Viky Krtis a pre Studentov
Osemr@éného gymnazia vo \lkom Krtidi. Pre Ziakov druhého siigp ZS sme
realizovali témy: Aj dit' sa treba &it, ,Ako pozndm sam seba“, ,Dospievam
neviem ¢o s tym?!  ,Akocelit stresu?“ , Drogy aich nebezjeastva, ,Hodnoty
v mojom zivote" ,Poznam svoje prava a povinnodiilhodobé skidsenosti s naSimi
cyklicky sa opakujucimi projektmi nam umaoju vytvara nové modernejSie
preventivne aktivity, ktoré mamé&sto moznas vyuziva aj v rdmci klubovych
aktivit. V ramci RTCP sme riesili tento rok aj SSde o panelové diskusie, ktoré
sme koncipovali pdéh vyziadanych tém do jednotlivych ¢rdkov. Vtomto
Skolskom roku sme realizovali diskusie, pri ktdrjwyuzivame audiovizualnu techniku.
V l.ro¢. sme aplikovali ttmu Efektivnetenie, psychohygiena, 2 &otéma: Sekty a
kulty, 3 ra:. téma: Obchodovaniel'sd'mi, 4. ra:. téma: Zvladanie nataych Zivotnych
situécii, zvladanie stresu. (&t Ziakov 352, peet stretnuti 21)



e programy na prevenciu rizikového spravania Ziakov —preventivno-terapeutické
vedenie deti, ktoré su ohrozené socialno-patolggickjavmi a deti s narusenym
psychosocialnym vyvinom.

* Kklubové stretnutia s de’mi - ktoré sa realizovali raz do ty#a prostrednictvom
zazitkovych aktivit a poskytovanim teoretickychoirhacii na rézne témy. diem
klubovych aktivit je zabrafii negativnym vplyvom v spravani deti zo socialne
znevyhodneného rodinného prostredia, podpoich zdravé sebavedomie,
prosocialnog, sebadctu a viésziakov k pozitivnej hodnotovej orientacii. Prinoso
projektu je poskytnii de’lom modely pri rieSeni problémovych a konfliktnych
situacii, nadit’ ich komunikovéd a rozvij@ ich osobno&( 20 ¢lenna skupina
chlapcov s p&tom stretnuti 20 a 8lenna skupina digsat s pétom stretnuti 10.)

» ZawiSenim klubovych aktivit ballenny letny tdbor s ndzvom, Heuréka, viem¢o
s nudou®, ktory sa uskutmil v dioch 15.08.-19.08.201Hlavnym ci¢€om tabora
bolo efektivhe vyuZivanie Yaéhocasu a tym predchadzanie rizikového spravania,
ktoré sa objavuje prave v obdobi puberty, ako déasleneschopnosti deti trdvi
volny ¢as efektivne.

» vycvikové skupiny pre deti s problémami v spravani - patria medzidalSie
cyklicky sa opakujuce aktivity v ramci spolupraae &olami a si zamerané na
eliminaciu negativhych prvkov v  spravani ali@vanie napatia a nacvik
socialnych zranosti . Tieto klubové aktivity su vzdy dlhodobéi iealizacii sme sa
zamerali na optimalizaciu socialno-psychologickyciricnosti  a socialnych
kompetencii prostrednictvom ktorych sme pozitivneplyviiovali kognitivne,
motivatné aj behavioralnérty prosocialneho spravania deti.

» cyklus panelovych diskusiiv spolupraci s Hontiansko-novohradskou kniznicau v
V.KrtiSi realizujeme pomocou audivizualnej technikg tému Sekty a kulty pre
Ziakov 9. r@énikov zakladnych skél mesta, KyberSikana — prediak rainikov (
109 Ziakov, 6 stretnuti).

« Pre Studentov SS realizujeme panelové diskusiema jObchodovanie sPud’mi
a rizika prace v zahranii“.

e Viedli sme Kklub deti zo socialne znevyhodneného prostredia
a marginalizovanych skupin zamerany na prechadzanie socialno-patologickych
prejavov v ich spravani .

» vzdelavanie rodiov v oblasti prevencie -patri medzi sluzby dené rodiom, ide o
cyklicky sa opakujuce pbsobenie na tmdi prostrednictvom panelovych diskusii
a prednasok zameranych na eliminaciu negativnyebvjaktoré sa vyskytuju pri
vychove problémovych deti.

 realizécia, resp. participacia na projektoch ZS zameranych na prevenciu
socialno-patologickych javov vyskytujicich sa v.ZNa zéklade poziadaviek
jednotlivych 3kol rieSime otazku zaskolactva, prere zavislosti na legalnych
a nelegélnych latkach, fyzického a psychického rnigraSikanovania, agresivneho
spravania, sexualneho zneuzivania, suicidalnyckletasii, problémy dospievania
apod.

V budicom Skolskom roku pripravujeme komplexnegarostlivog Ziakom prvého

stuma v oblasti univerzalnej prevencie, naprikladérau Nebezp&nstva internetu a
médii a Neni svoje mudre telo.
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Verime, Ze v blizkej buddcnosti s&anaielena a systematicka kooperacia so
vSetkymi zloZzkami vychovného systému, s dbrazomkwalitni a kreativhu odborna aj
timovu pracu odbornych zamestnancov nasho ceniresge svoje ovocie v podobe celkove
lepSej atmosféry v naSich Skolach a rodinach. Défaze tym prispejeme k vytvaraniu
podmienok krajSieho a radostnejSieho detstva dasta naSich Ziakov a Studentov.

Sprévu vypracovala : PhDr. Erika Digiva, riaditéka CPPPaP

Vo Vel’kom KrtiSi, dha 28.10.2011
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