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Dokument OSN — ,Dohovor o pravach osob so
zdravotnym postinnutim®

V decembri 2006&chvalilo Valné zhromazdenie OSN
,Dohovor o pravach os0b so zdravotnym postihntitim

Slovensky prezident podpis@&lohovor® v septembri
2007.

Vlada SR prijalgDohovor* v januari 2010V marci 2010
bol Dohovor ratifikovany v NR SR.

Dria 10. jula 201Moli v Zbierke zakonov SR publikované
Oznamenia Ministerstva zahranych veci Slovenske]
republiky¢. 317/2010 Z.z. a 318/2010 Z.2igstky 122 a
123 Zbierky zakonov);im nadobudol pravoplatnasa
ma prednos pred vnutrostatnymi zakonmi aj v SR.



Nebezpéenstvo upadnutia do chudoby a zdravotné
postihnutie -Uryvok z preambuly Dohovoru:

,vyzdvihujuc skutocnost, ze vacsina osob so zdravotnym
postihnutim zije v podmienkach chudoby a v tejto suvislosti
uznavajuc kriticku potrebu riesi £ probléem
nepriaznivého dopadu chudoby na osoby so zdravotnym
postihnutim,” sa Staty dohodli takto:

nasleduje 50 ¢lankov dohody a Opcny protokol




Definicia 0sOb so zdravotnym postihnutim
pod’a Dohovoru OSN (2006)

Osoby so zdravotnym postihnutim zatiG
osoby, ktoré maju dlhodobé fyzické, dusevné,
mentalne alebo zmyslové postinnutie, ktoré v
Interakcii s roznymi prekazkami moze brahi




RbOzne typy zdravotnych postihnuti - zakladné
delenie

PO

ZPO s normilnym intelektom ZP0 s mentilnym postihnutim




Definicie zdravotného postihnutia v SR

Ob¢an so zdravotnym postihnutimreukazuje pofla zakona
461/2003 invaliditua % mieru poklesu schopnosti vykonéva
zarobkovkinnog’ z dovodu telesnej poruchy, dusevnej poruchy
alebo poruchy spravania, rozhodnutim socialnejtpeise alebo
posudkom utvaru socialneho zabespea podla osobitného
predpisu

Obc¢an so zdravotnym postihnutim nacaly z.¢. 5/2004 Z.z. je:
Obcan uznany za invalidného p@dosobitneho predpisu
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Dohovor OSN o pravacludi so zdravotnym
postihnutim —Cl. 2 Vymedzenie pojmov

.JKomunikacia“ - jazyky, zobrazenia textu, zvacsené pismo, Braillovo
pismo, taktilna komunikacia, pristupné multimedia, alternativne
sposoby

~Jazyk* — hovorena a znakova rec, iné formy neverbalnej komunikacie

,Diskriminacia® - robenie rozdielov, vylu¢enie, alebo obmedzenie,
odmietnutie primeranych Uprav, kedy cielom alebo Guc¢inkom je
narusenie uplatfiovania ludskych prav a zakladnych slobéd ...
Diskriminacia méze byt aj nepriama
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Dohovor OSN o pravacludi so zdravotnym
postihnutim —Cl. 3 V3eobecné zasady

(a) reSpektovanie prirodzenej dostojnosti, osobnej
nezavislosti, vratane slobody volby a samostatnosti osob;

(b) nediskriminacia;
(c) plné a uc€inné zapojenie sa a zaclenenie do spolocnosti;
(d) reSpektovanie odliSnosti a prijimanie os6b so zdravotnym

postihnutim ako sucasti fludskej rozmanitosti a
prirodzenosti;

e) rovnost prilezitosti:




Dohovor OSN o pravaclfudi so zdravotnym
postihnutim —ClI. €. 19 Nezavisly sposob zivota a
zaclenenie do spolo cnosti

Zmluvné strany zabezpecia, aby:

(a) osoby so zdravotnym postihnutim mali moznost' zvoli t’si
miesto pobytu , ako aj to, kde a s kym budu zit, na
rovhakom zaklade s ostatnymi, a aby neboli natené zi t'v
ur ¢itom prostredi

(b) osoby so zdravotnym postihnutim mali pristup k celemu
spektru podpornych sluzieb , ¢i uz domacich alebo
pobytovych a dalSich komunitnych podpornych sluzieb
(vratane osobnej pomoci), nevyhnutnych pre nezavisly
Zivot v spolo€nosti a pre zaclenenie sa do nej, a na
zabranenie izolacie alebo segregacie v spolocnosti

(c) komunitné sluzby a zariadenia pre Siroku verejnost boli
za rovnakych podmienok pristupné osobam so
zdravotnym postihnutim a aby zohfadnovali ich potreby.



Ciel’ posudzovania sposobilosti na zarobkovu
cinnost’, funkénej sposobilosti a odkazanosti

Pod’a Dohovoru OSN, ¢l. 4 cie’lomkazdej spolédnosti by malo by’

0 zabezpé&r a podporov& plné uplatiovanie vSetkych’udskych
prav a zakladnych slobogdre vSetky osoby so ZP

0 prijag opatrenia vmaximalnonrozsahu svojich prostriedkov a v
pripade potreby aj v ramci medzinarodnej spolupréaceid’om
postupne dosiahndl plnu realizaciu tychto prav

0 prijar ucinné a primerané opatrenia, ktoré by umoznili osobson
ZP dosiahnw’ a udrza’ si maximalnu moznu samostatne’s
uplatni’ v plnej miere telesné, dusevné, socialne a profesijné
schopnosti a dosiahmplné zaflenenie a zapojenie do vSetkych
oblasti zivota

0 podporov@’ a rozSirova’ komplexné habilit&né a rehabilita‘né
sluzby a programy



Celospol@enské poziadavky na zabezpaie
Implementacie ,Dohovoru®

Dohovor zahrriuje celospoloc¢enske poziadavky a potrebu
nadrezortneho, komplexného pristupu k riesSeniu fudsko —
pravnych problémov a nediskriminacie os6b so zdravotnym
postihnutim.

Pre zabezpecenie implementacie ,Dohovoru..” ekonomickej
nezavislosti a  plnej integracie o0s6b so zdravotnym
postihnutim do spolocnosti je nevyhnutna:

- medzirezortna spolupraca (najma MZ SR, MPSVR SR, MS
SR




Co je nevyhnutné pre reSpektovanie prirodzenej
dostojnosti a zabezpenie osobne] nezavislosti

0 vratane zabezpecenia dostupnosti primeranej vzdelanostnej
vytvarat’ bezbariérové zivotné prostredie a to aj v zmysle
¢o najsirsej pristupnosti k informaciam, dobrej komunikacie
a odstrariovania bariér aj v medzifudskych vztahoch

0 posudzova t objektivne a komplexne aktualne funkéné
schopnosti a zostatkovy potencial kazdej osoby

0 zabezpecovat véasnu intervenciu - komplexnu habilitaciu
a rehabilitaciu , urovne a pripravy na povolanie

0 poskytovat’ primerand informa éno - komunika énu
technologiu  pri vzdelavani, pracovnom uplatneni a
v kazdodennom spolo¢enskom zivote

0 Poskytovat’ podfa potreby podporné sluzby a prispevky na
kompenzacie a aj tym vytvarat’ podmienky pre primerané
zamestnavanie |,



To make a difference. ..

Measure difference g
with. ..

Dvaja pacienti s
rovnhakou diagndézou
funguju rozdielne

pacienti s roznou
diagndzou funguju




Stephen William Hawking

Narodeny 8. januara 1942
Oxford, Anglicko

Nositd’ Nobelovej ceny
1988

Emeritny profesor na



Stephen William Hawking — Nobelova cena (1988)

Diagndza -amyotrofna lateralna sklerozayrcili mu ju ke’ mal 21
rokov. Progndzu dozitia mal cca 2 roky. Prve priznakyrgeu
objavili uz p@as zapisu na Cambridge Univerzity a postupnym
vyvojom choroby sa staval viac a viac postihnutym. Napriek
zdravotnym obmedzeniam dosStudoval a ziskal titul PhD v
kozmologii. Dnes je takmer Uplne paralyzovany.

Aktivne sa stale venuje fyzike, pisaniu a verejnému zivotu. Na
komunikaciu pouziva elektronicky hlasovy syntetizator.
Pacitacovy systém, pripojeny k jeho invalidnému voziku, ovlada
pomocou jedineho prepitia a softvéru nazvaneho ,Equalizer”

a ,EZKeys". Technika mu dovaje rozprava, robir prednasky,
Studova tlac a knihy, prehliadainternet, pisde-maily a robf
vSetkoco sa s poitacom robt’ da. Radiovy vysietamu umoiuje
ovlada’' dvere, svetla a vighy v dome a v kancelarii.



Pristupy k problematike zdravotného
postihnutia:

0 Klinicky - medicinsky model — ide o problémjednotlivca,
sposobeny chorobou, traumou alebo inydravotnymstavom,
ktory vyzaduje lekarsku starostlivb$ormou individualne) a
profesionalnej lieby.

0 Socialny - spoldensky model - porucha sa chape ako
spola‘ensky problémNie je len atributomednotlivca, ale skor
komplexnou paletou podmienok, z ktorych mnohé su vytvarane
spola’enskym prostredim RieSenie vyzaduje spaknskul
aktivitu a je kolektivhou zodpovedmos spol@nosti v celej jej
Sirke.

0 "Bio-psycho-socialny”pristup, o ktory sa opiera MKF, usiluje o
iIntegraciu tychto modelov. Pokusa sa o syntézu, ktora by
umozovala hodnotenie probléemu z p@udu biologického,
iIndividualneho - psychologickéeho i socialneho. Do Gvahy berie
aj environmentalne faktory




Bio-psycho-socialny model pdd Medzinarodnej
klasifikacie funkénej schopnosti, dizability a zdravia (MKF,
resp. ICF z r. 2002)

Bio-psycho-socialny model charakterizuje zdravotnée
postihnutie trojdimenzionalne

na rovine “poruchy* - zmena funkéného stavu, resp.
telesnej Struktury Cloveka nasledkom dlhotrvajiceho
ochorenia, Urazu, vrodenej poruchy

na rovine ,dizability” - nasledok zmien tohto funkéneho
stavu €loveka vo vztahu k vykonavaniu urcitych aktivit

Ve




Posudzovanie zdravotného stavu pad
MKF, resp. ICF

V popredi je posudeniedravotneého stavu jedinca z bio-
psycho-socio-enviromentalneho aspektu

0 stav zdravia, resp. pritomnaschorobnych zmien
(porucha Struktury, porucha funkcie, dizabilita)

0 0sobnostnyrozmer,
0 moznostispolatenskychaktivit aj pri zmenach




Interakcie pod’a nove] medzinarodne]
klasifikacie - ICF

Zdravotny stav
(porucha alebo choroba)
+
v v v
Telesné funkeie G g
a Struktiry &k tivity <+—  Spoluncast
A 4 4

v

v

Faktory prostredia

Osobné faktory
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Posudenie pacienta pda MKF

Komplexné zhodnotenie aktualneho stavu pacienta
0 z hladiska biologickeha psychického

0 z Wadiska funkéného (sebestanos’, nezavislog
aktualne mozné spalenskeé aktivity),

0 zhladiska potreby poskytnutia zdravotnickych alebo
iInych kompenzé&nych pomocokalebo socialnych
davok pre zvySenie samostatnosti a aktivity

Su

vhe




Bio-psycho-socialny model pé&dd MKF

Bio-psycho-socialny model charakterizuje zdravotné
postihnutie trojdimenzionalne

na rovine ,poruchy” - zmena funéného stavu, resp. struktiry

cloveka nasledkom dlhotrvajuceho ochorenia, Urazu, vrodene]
poruchy

na rovine ,dizability” —trvaly nasledok zmien tohto fufiieho




Kodovanie funknej schopnosti, dizability a
zdravia - MKF

« Pri MKF je zdravotny stavjednotlivca a stavy,
suvisiace s jeho zdravimyjadreny suboromkodov
pricom sapouzivaalfanumericky systém

» Opisy zdravia, spolu s faktormi, suvisiacimi so zdravim
(aktivity, ras, zivotné prostredie), prezentuju
aktualny stav posudzovanehow danommomente (ako
pri fotografickej snimke)
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Dohovor OSN —Cl. 26 Habilitacia a
rehabilitacia

1. Zmluvné strany prijmd dnné a primerané opatrenia, aby
umoznili osobamso ZP dosiahnw’ a udrza’ si maximalnu
moznu samostatnas uplatni’ v plnej miere telesné, duSevné,
socialne a profesijné schopnosti a dosialiminé zaflenenie
a zapojenie do vSetkych oblasti zivotida tento del zmluvné
strany zriadia, budu podporové a rozSirova’ komplexné
habilita¢cné a rehabilita’né sluzby a programynajméa v oblasti
zdravotnictva, zamestnanosti, vzdelavania a socialnych sluzieb
tak, aby tieto sluzby a programy

(a) sa zactinali v ¢o najskorSej etapea boli zalozené na
multidisciplinarnomposudeni individualnych potrieb a prednosti;

(b) podporovali zapojenie a zkenenie do spoknosti a do vsetkych
oblasti jej zivota, bolidobrovd’né a dostupnéosobam so
zdravotnym postihnutim ¢o najblizSie k miestu ich bydliska
vratane vidieckych oblasti.



Dohovor OSN —Cl. 26 Habilitacia a
rehabilitacia — pokra®.

2. Zmluvné strany podporuju rozvoj uvodného a sustavneho
odborného vzdelavania odbornikova pracovnikov
posobiacich v habilitanych a rehabilitanych sluzbach.

3. Zmluvné strany podporu@lostupnosg’, poznanie a
pouzivanie asistafmych zariadeni a technologii



Vzdelavanie, ako su cast’ procesu komplexnej
habilitacie die tata a mladistvych o0sob so ZP

o reSpektovat pravo na vzdelanie na vSetkych Urovniach
vzdelavacieho systemu

o vytvarat’ podmienky pre integrované vzdelavanie
zdravotne postihnutych deti a mladeze v beznych Skolach (v
spolupraci so Specialnymi pedagogmi, psycholégmi,
logopédmi, pod/a potreby tiez so Skolskymi asistentmi)

o zabezpecit na Skolach primerantd didakticki pomoc
a potrebné kompenzaéné pomocky,

Ve
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Socialna starostlivag - legislativa

Zakon ¢. 461/2003 Z.z. o socialnomoisteni.Predstavuje zakladny
pilier noveho dochodkovéeho systemu na Slovensku. Pre osoby
so ZP, ktoré su poberat®mi invalidného déchodku umoaiuje
zaradit® sa pod’a ich mentalnych a fyzickych schopnosti aj do
pracovného procesu bez obav zo straty, alebo kratenia

invalidného déchodku.

Zakon ¢&. 447/2008 Z.z. o pgaznych prispevkoch na kompenzaciu
zdravotného postihnutia legislativha norma pre oblag’ pomoci




Zakon o péaznych prispevkoch na kompenzaetazkého
zdravotnéeho postihnutia - odkazangs

Fyzicka osoba ’azkym zdravotnym postihnutim je odkazana
na pomoc inej fyzickej osobwk je odkdzana na osobnu
asistenciu alebo opatrovanie.

Fyzicka osoba ’azkym zdravotnym postihnutim je odkazana
na pomaocku, na upravu pomocky, na zdvihacie zariadenie,
na Upravu osobného motoroveho vozidla, na Gpravu bytu,
na Upravu rodinného domu alebo na upravu garaze, ak




Zakon o péiaznych prispevkoch — gi@azny
prispevok na osobnu asistenciu

0 Pocet hodin osobnej asistencie je najviac 7 300 hodi@me.

0 Sadzba na jednu hodinu osobnej asistencie je 1,39 % sumy
zivotného minima pre jednu plnoletu fyzickd osobu. Je ustanovenu
osobitnympredpisom

0 Prijmovy limit na poskytnutie prispevku je 4 — nasobok ZM

Vyska zivotného minima (ZM) sa kazdoénoe meni

Od 1. jula 2011 je to:




Zakon o péaznych prispevkoch — prispevky na pomocky

Prispevok na kupu, upravu, opravu a vycvik pouzivania pomocky
mozno poskytndl len na pomocky, uvedené v prilohe zakona -
zoznampomocok

Pri urceni vysky p#azneho prispevku na kupu pomocky sa
zohW’adriuje cena pomocky, ustanovena v zozname pomaocok

Vyska peazného prispevku na kupu druhého mechanického
vozika a druhého el. vozika je limitovana




Zakon o péaznych prispevkoch — odkazanbsa
individualnu dopravu

Ak fyzicka osoba nie je schopna, pri reSpektovani jej prirodzenej
dostojnosti:

« premiestn#’ sa k vozidlu VHDosOb a k prostriedku zelezinej
dopravy a spé

= nastupova’ do a vystupové z vozidla VHDosOb a prostriedku
zeleznénej dopravy, udrzd sa viiom pa‘as jazdy, alebo

. zvladnw’ z dévodulZP situaciu vo vozidle VHs6b a v
prostriedku zelezr@nej dopravy, najma z dovodu poruchy




Medzinarodny parkovaci preukaz — predna
strana




Medzinarodny parkovaci preukaz — zadna
strana




Zakon o pé@aznych prispevkoch — prispevky na
kompenzaciu mobility

* na kupu zdvihacieho zariadenia — (schodolez,
zdvihak, sSikma schodiskova ploSina, zvisla
schodiskova plosSina, vah, alebo stropné zdvihacie
zariadenie),

* na kupu osobneho motoroveho vozidla
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Zakon o péaznych prispevkoch — prispevok na
kompenzaciu zvysenych vydavkov

* npa kompenzaciu zvysenych vydavkov, sudvisiacich
so zabezpfenim prevadzky osobneho motoroveho
vozidla

* na kompenzaciu zvysenych vydavkov, suvisiacich s
hygienou alebo s opotrebovanimsatstva, bielizne,
obuvi a bytového zariadenia




Zakon o socialnych sluzbach — zakon
¢. 448/2008 Z.z.

Socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z
dovodu r’azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotneho stavu alebo z dovodu @égnia dochodkového
vekusu:

* poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni pre fyzické osoby,
ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a pre
fyzické osoby, ktoré dovsSili dochodkovy vek (priloha¢. 9),

* opatrovatel’ska sluzba,




Niektoré odporwéania k z.¢. 447 a 448/2008 Z.z.

*  PresnejSie definovdpodmienky pre poskytovanie prispevikav
tym obmedzi®’ voluntarizmus posudkovych komisii

*  Pri posudzovani miery funkénej poruchy postupova’
komplexne, pod’a odporucani SZO [dokument MKF - ICF)

* Z0 zakonavylué¢ir’ obmedzenigposkytnutia prispevkov na
zaklade dosiahnutia ufiteho veku(65 rokov), resp. na zaklade
celoroéného pobytu v DSS diskriminujlce ustanovenia

+  Prispevok za opatrovanie u opatrovai - dochodcov




Socialne sluzby na urovni obce / mesta

» Opatrovaté#’ska sluzba v domacnosti (stupe
odkazanosti Il. — VI.)

» Denny stacionar (stupe odkazanosti Il. — VI.)

» Odl’ah¢ovacia sluzba pre osoby, ktoré sa staraju o
TZPO




Socialne sluzby na drovni regionu

» Domov socialnych sluzieb — DSS (denny, tyzdenny,
alebo celor@gny pobyt - stup# odkazanosti V. — VI.,
u azko fyzicky postihnutych osob, alebo nevidiacich
aspat lll. st.)




Formy socialnej sluzby

1. Ambulantna forma socialnej sluzbydalej len ,ambulantna
socialna sluzba“) sa poskytuje fyzickej osobe, ktora dochadza,
je sprevadzana alebo je dopravovana do miesta poskytovania
socialnej sluzby. Miestomoskytovania ambulantnej socialne;
sluzby moze la\aj zariadenie.

2. Terénna forma socialnej sluzbga poskytuje fyzickej osobe v
jej prirodzenomsocialnomprostredi.




Dohovor OSN —Cl. 29 (¢as’ na politickom a
verejnom zivote

a)

b)

Zmluvné strany zawia ZPO politické prava a moznaosvyuziva

ich na rovnakonzaklade s ostatnymi a zavazuju sa, ze:

zabezpaa, aby sa ZPQOnohli priamo alebo prostrednictvom
slobodne zvolenych zastupcov plne ptatiea politickoma
verejnom zivote, vratane prava a moznosti 0s6b so
zdravotnynpostihnutimvoli# a by’ zvoleny..

budu aktivne podporovegrostredie, v ktoronsa ZPOmo6zu
ucinne a plne zdastiovar’ na riadeni verejnych zalezitosti...
vratane:

(ba) Gc¢asti v MVO a zdruzeniachzlcastiujucich sa na
verejnoma politickom zivote krajiny a dasti na c¢innosti a
sprave politickych stran;

(bb) zriad’ovania organizacii ZPQa ¢lenstva v nichs cid'om

zastupova ZPO na medzinarodnej, narodnej, regionalnej a
miestnej Urovni.



Zamestnavanie - legislativa

Zakon¢. 311/2001 Z.z. v zneni neskorsSich predpisov (Zakonnik
prace)je zakladnym zakonom v oblasti zamestnavania a upravy
vztahov medzi zamestnavéiten a zamestnancom

Zakon¢. 5/2004 Z.z. o sluzbach zamestnangstzakladnym
zakonom aj pre zamestnavanie 0os6b so zdravotnym
postihnutim

* stanovuje zamestnavatevi, ktory zamestnava viac ako 20




Vybor pre prava osob so zdravotnym postihnutim

= Vybor vznikol pri OSN, definitivhy péet ¢lenov,
zastupujucich zmluvné strany bude 18lenovia Vyboru sa
volia na obdobie 4 rokov, najviac na 2 futiké obdobia
(rotacia po prvych 2 rokoch)

. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru predlozia
Vyboru prostrednictvom generalneho tajomnika OSN prvu
spravu o plneni zavazkov do 2 rokov, potom predkladaju
spravu kazdé 4 rok




aver

pre zdravotne postihnutych jedincov je niekedy naozaj tazke
dokazovat’ sebe,

no najma zdravym ludom,
ze sa od nich liSia ¢asto iba svojim telesnym, zmyslovym
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alebo inym zdravotnym postihnutim




Dakujeme za pozornes




