Odporucané vyzivové davky
Vestnik MZ SR ciastka 7-8 z 3.marca 1997, cislo SOZO - 1586/1997-08

stravovana skupina jouly B T S CA vit.C Poznamky
materska Skola 5500 20 45 208 800 55 [celodenna norma
1r. - 3r. 3300 12 27 124,8 480 33 |60 % (D+ O+O0l.)
materska Skola 7530 26 60 289 900 60 |celodenna norma
4.r.-6r. 4518 15,6 36 173,4 540 36 (60 % (D+ O+0l.)
zakladna Skola 9000 33 70 347 1000 65 [celodennd norma
7r. - 10r. 3150 11,6 24,5 121,5 350 22,8 |35 % obed
z4kladna Skola 10500 50 80 397 1200 80 |celodenna norma
11r.-14r. chlapci 3675 17,5 28 139 420 28 (35 % obed
zakladna Skola 10000 52 75 377 1200 90 [celodennd norma
11r.-14r.diev€ata 3500 18,2 26,3 132 420 31,5 |35 % obed
Dospievajuci chlapci 12500 60 85 496 1200 100 |celodenna norma
15r.-18r.Studujuci 4375 21 29,8 173,6 420 35 |35 % obed
Dospievajuce diev¢ata 9600 50 65 378 1200 90 |celodenna norma
15r.-18r.Studujuce 3360 17,5 22,8 132,3 420 31,5 |35 % obed
Dospievajuci chlapci 15000 69 100 602 1200 110 |celodenna norma
15r.-18r.fyz.zataz 5250 24,2 35 210,7 420 38,5 |35 % obed
Dospievajuce diev€ata | 11500 55 80 453 1200 100 |celodenna norma
15r.-18r.fyz.zataz 4025 19,3 28 158,6 420 35 (35 % obed

Prepocet 60% v predskolskych zariadeniach a 35 % hodnota obeda je v zmysle metodickych pokynov
pre oblast Skolského stravovania k Vyhlaske ¢.121/1994
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