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Zotavovacie podujatia 
Oznamujeme Vám, že pre zotavovacie zariadenia platí vyhl. MZ SR  č. 526/2007 Z.z. , ktorou 
sa ustanovujú požiadavky na zotavovacie podujatia. 
Definíciu zotavovacieho podujatia rieši §  25 zákona č. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore 
a rozvoji verejného zdravia. 
Zotavovacie podujatie je organizovaný pobyt najmenej piatich detí a mládeže do 18 rokov 
veku na dlhší čas ako 4 dni, ktorého účelom je rekreácia detí a mládeže, posilnenie ich zdravia 
a zvýšenie telesnej zdatnosti. 
Organizátor zotavovacieho podujatia je povinný: 

 Požiadať písomne najmenej 30 dní pre začiatkom konania zotavovacieho podujatia    
regionálny úrad verejného zdravotníctva príslušný podľa miesta zotavovacieho 
zariadenia  o posúdenie zotavovacieho podujatia.  

 Zabezpečiť zdravotnú spôsobilosť dieťaťa alebo žiaka, ktorý sa zúčastní na 
zotavovacom podujatí 

 Zabezpečiť zdravotne a odborne spôsobilú osobu pre prácu na zotavovacom podujatí 
 Zabezpečiť lekárničku prvej pomoci  
 Dodržiavať denný režim, ktorý zohľadňuje vek a zdravotný stav detí a žiakov 
 Zabezpečiť stravovanie detí a žiakov s prihliadnutím na ich vek, zdravotný stav 

a fyzickú záťaž 
 Zabezpečiť zdravotnú starostlivosť  na zotavovacom podujatí odborne spôsobilými 

osobami, najmenej jednou na 130 detí a žiakov 
 Zabezpečiť starostlivosť lekára dostupného z miesta konania zotavovacieho podujatia 

a písomne mu oznámiť miesto a čas konania zotavovacieho podujatia 
 Viesť dokumentáciu o zotavovacom podujatí a uchovávať ju 6 mesiacov od skončenia 

zotavovacieho podujatia. 
V prílohe č. 2 Vyhl. MZ SR č. 526/2007 Z.z. je uvedený rozsah vybavenia lekárničky prvej 
pomoci pre zotavovacie podujatie, ktorú musí zabezpečiť organizátor zotavovacieho 
podujatia. 
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